
■
ワ
ン
デ
イ
セ
ミ
ナ
ー
と
は
？ 

予
防
医
学
を
学
び
た
い
方

の
為
の
勉
強
会
で
す
。
ま
た
、

当
協
会
の
認
定
資
格
「
予
防
医

学
指
導
士
」
を
取
得
す
る
際
の

必
修
研
修
会
と
な
り
ま
す
。 

 

■
予
防
医
学
指
導
士
と
は
？ 

予
防
医
学
や
代
替
医
療
を

通
し
、
ご
自
身
や
ご
家
族
の
健

康
を
維
持
・
増
進
す
る
為
に
必

要
な
知
識
を
学
ぶ
こ
と
を
主

な
目
的
と
し
た
資
格
で
す
。 

ま
た
、
健
康
管
理
は
も
ち
ろ

ん
、
医
療
・
美
容
・
健
康
産
業

に
関
わ
る
お
仕
事
で
も
予
防

医
学
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と

し
て
幅
広
く
活
躍
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。 

 

■
予
防
医
学
と
代
替
医
療 

現
在
、
日
本
で
は
国
民
医
療

費
が
年
間
約
43
兆
円
に
も
膨

れ
上
が
っ
て
い
ま
す
。
医
療
費

を
圧
迫
し
て
い
る
も
の
と
し

て
、
心
疾
患
や
脳
血
管
疾
患
、

悪
性
新
生
物
（
が
ん
）、
糖
尿

病
、
精
神
疾
患
を
始
め
と
し
た

生
活
習
慣
病
患
者
の
増
加
が

挙
げ
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
の
疾

患
は
投
薬
や
手
術
に
よ
る
治

療
が
一
般
的
で
す
が
、
根
本
治

療
が
難
し
い
と
さ
れ
る
ケ
ー

ス
が
多
く
、
多
額
の
医
療
費
だ 

 

 

け
で
な
く
、
薬
剤
副
作
用
や
後

遺
症
に
よ
る
負
担
も
懸
念
さ

れ
て
い
ま
す
。 

生
活
習
慣
病
と
は
、
生
活
習

慣
（
食
事
・
運
動
・
休
養
な
ど
）

が
発
症
・
進
行
に
関
る
疾
患
を

指
し
ま
す
。
つ
ま
り
は
、
要
因

と
な
る
生
活
習
慣
を
見
直
し
、

改
善
さ
せ
る
こ
と
で
予
防
す

る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。 

代
替
医
療
と
は
先
述
の
一

般
的
な
西
洋
医
学
（
投
薬
、
手

術
な
ど
）
に
代
わ
る
医
療
を
指

し
、
身
体
へ
の
負
担
が
少
な

く
、
自
然
治
癒
力
を
高
め
る
治

療
法
が
主
体
と
な
っ
て
い
ま

す
。 つ

ま
り
、
病
気
や
不
調
を
、

予
防
医
学
で
予
防
し
、
代
替
医

療
で
治
療
す
る
こ
と
が
、
心
身

に
優
し
く
、
か
つ
病
気
に
な
ら

な
い
、
病
気
が
再
発
し
な
い
身

体
を
つ
く
っ
て
い
き
ま
す
。 

 

■
研
修
内
容
に
つ
い
て 

予
防
医
学
指
導
士
・
資
格
取

得
研
修
会
（
ワ
ン
デ
イ
セ
ミ
ナ

ー
）
で
は
、
予
防
医
学
の
基
礎

的
な
内
容
か
ら
、
主
要
な
代
替

医
療
で
あ
る
栄
養
療
法
や
未

病
診
断
、
患
者
数
が
年
々
増
加

し
て
い
る
精
神
疾
患
ま
で
、
予

防
医
学
を
学
ぶ
上
で
抑
え
た

い
ポ
イ
ン
ト
を
学
習
し
ま
す
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020 年度・前期 ワンデイセミナー 

Ｐ＆Ａ認定「予防医学指導士」資格取得研修会 

日   時 ： 2020年 5月 24日（日）  10：00～17：00 

場   所 ： 全理連ビル（ＪＲ代々木駅北口） 9Ｆ・Ａ会議室 

研 修 費 ： 10,000 円（昼食代込） ※ 資格の取得には、会員登録及び通信講座のお申し込みが必要です。 

申   込 ： 裏面の受講申込書に必要事項をご記入の上、ＦＡＸまたはメールでお申し込み下さい。 

お申し込みとご入金が確認でき次第、当日のご案内をお送りします。 

資   格 ： 予防医学指導士の資格取得には通信講座の受講が必要です。ご希望の方は資料をご請求下さい。 

▼ 研修プログラム例  ＊2019 年 5 月 26 日（日）開催時 

内  容 講  師 

分子整合栄養医学と細胞膜栄養療法、脳腸相関と発達障害 等 神津 健一 （Ｐ＆Ａ 理事長・医学博士） 

認知症と脳波検査、ＰＲＡ毛髪検診の必要性 鈴木 奈津子 （ＮＣ代々木 事務長） 

ナチュラルクリニック代々木の臨床報告 尾﨑 さよ子 （ＮＣ代々木 主任カウンセラー） 

 脳とインナービューティー 豊原 悠里 （Ｐ＆Ａ 学術委員・管理栄養士） 

小麦製品・乳製品の健康への影響 秋山 知慧 （Ｐ＆Ａ 学術委員・管理栄養士） 

栄養療法に於ける食事指導の実際 梶川 瑛子 （ＮＣ代々木 管理栄養士） 

 

▶ 所有資格や会員登録の有無に関らず、どなたでも気軽にご参加頂けます。 
▶ 研修会のみの参加も可能です。 

受講資格 



  

 
 
 
 

 

日  時： 2020 年 5 月 24 日 (日 )  10： 00～ 17： 00 ※申 込 締 切： 5 月 1 9 日 (火 )   

会  場：全理連ビル 9Ｆ･Ａ会議室（ TEL 03-3379-4111）  

    東京都渋谷区代々木 1-36-4  ※ J R･地 下鉄 大 江戸 線 「代々 木 駅 」北 口 駅前  

研修費： 10,000 円（昼食代・その他を含む）  

※ 予 防 医学 指 導士 の 資格 取 得 を希 望 され る 場合 に は 、会 員 登録 及 び通 信 講 座の 申 し込 み

が 必 要 とな り ます 。 ご希 望 の 方は 別 途お 問 い合 わ せ 下さ い 。  

＜ 一 般 会 員 年 会 費 ： 5 ,00 0 円 、 通 信 講 座 受 講 料 ： 5 0 , 0 0 0 円 ＞  

申込先： NPO 法人 予防医学・代替医療振興協会 本部事務局  

東京都渋谷区千駄ヶ谷 5-21-6-7 F（ TEL  03-5269-1731）  

FAX 03-5269-1730  メール contact@pamedicine. jp  

  

■申込方法  

⑴ 下記の受講申込書に必要事項をご記入の上、お申し込み下さい。 

⑵ 研修費のお振込が確認でき次第、お申し込み完了とさせて頂きます。尚、満席になった場合、お振込 

が申込締切(5 月 19 日)を過ぎる場合等はお席がご用意できない場合がございますのでご了承下さい。 

⑶ お振込が確認でき次第、当日のご案内をお送りさせて頂きます。 

 ■お振込先・郵便局  

口座番号： 00120-6-501737 

口座名：特定非営利活動法人  予防医学・代替医療振興協会  

 

 

 

5 月 24 日開催･ワンデイセミナー 受講申込書 
 

※下記の各必要事項をご記入下さい。P&A 会員 ID・FAX・E-mail はお持ちの方のみご記入下さい。 

 

氏 名：                   （P&A 会員 ID：               ）  

    〒   － 

住 所：                                        

振込日：   月   日  E-mail：          @                

電 話：                  FAX：                     

備 考：                                            

切り取らずにそのまま FAX して下さい 

ワンデイセミナー 
開催の概要・受講申込書 

2020 年度･前期 予防医学指導士・資格取得研修会 

 


